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新
年
の
ご
挨
拶

大
阪
織
物
商
健
康
保
険
組
合

　
　

理
事
長　

下
川　

浩
一

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

被
保
険
者
な
ら
び
に
ご
家
族
の
み
な
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

穏
や
か
に
新
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。ま

た
、平
素
よ
り
当
健
康
保
険
組
合
の
事
業
運
営
に
つ
き
ま
し
て
格

別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
開
始
か
ら
、も
う
す
ぐ
3

年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。昨
年
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
あ
る

程
度
進
ん
だ
も
の
の
、オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
発
生
に
よ
っ
て
1
日
当
た
り

の
感
染
者
数
は
幾
度
も
過
去
最
多
を
更
新
し
ま
し
た
。ま
た
、ロ
シ

ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
や
円
安
な
ど
に
よ
る
物
価
高
騰
の
影
響

で
景
況
感
は
悪
化
す
る
な
ど
、暗
い
ニュ
ー
ス
が
多
い一
年
で
も
あ
り

ま
し
た
。今
年
こ
そ
は
コ
ロ
ナ
禍
を
脱
し
、社
会
全
体
に
明
る
い
話

題
が
増
え
る
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す
。

　

健
康
保
険
組
合
を
め
ぐ
る
情
勢
に
お
い
て
は
、収
入
の
柱
で
あ
る

平
均
標
準
報
酬
月
額
、平
均
標
準
賞
与
額
は
回
復
基
調
に
あ
る
も

の
の
、コ
ロ
ナ
禍
前
の
水
準
に
は
戻
っ
て
お
り
ま
せ
ん（
健
康
保
険
組

合
連
合
会「
令
和
4
年
度 

予
算
早
期
集
計
結
果
の
概
要
」よ
り
）。

加
え
て
、2
0
2
5
年
に
か
け
て
団
塊
の
世
代
が
後
期
高
齢
者
と

な
る
こ
と
、医
療
機
関
へ
の
受
診
控
え
も
落
ち
着
い
た
こ
と
で
、健
康

保
険
組
合
が
高
齢
者
医
療
を
支
え
る
た
め
に
拠
出
す
る
納
付
金
は

今
後
増
加
の一
途
を
た
ど
る
見
込
み
で
、財
政
状
況
は
か
つ
て
な
い
難

局
に
見
舞
わ
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
冬
は
新
型
コ
ロ
ナ
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
同
時
流
行
が
懸

念
さ
れ
て
お
り
、再
び
医
療
体
制
が
ひ
っ
迫
す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま

す
。国
は
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い
高
齢
者
や
子
ど
も
、妊
婦
、基
礎
疾

患
の
あ
る
人
を
優
先
し
、そ
れ
以
外
の
人
は
検
査
キ
ッ
ト
や
オ
ン
ラ

イ
ン
診
療
等
を
活
用
し
て
、基
本
的
に
自
宅
療
養
し
て
も
ら
う
方

針
を
打
ち
出
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
で
は
、一
人
ひ
と
り
の
自
己
管
理
や
正
し
い
知

識
に
基
づ
い
た
健
康
行
動
が
大
変
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。み
な
さ

ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、健
診
の
受
診
や
運
動
の
習
慣
づ
け
な
ど
を

通
じ
て
、日
頃
よ
り
健
康
づ
く
り
に
意
識
を
向
け
て
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。健
康
保
険
組
合
と
し
ま
し
て
も
、特

定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
に
よ
る
重
症
化
予
防
等
、保
健
事
業
の
ご

活
用
を
い
た
だ
け
ま
す
と
幸
い
で
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、み
な
さ
ま
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
と
ご
多

幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。



　

令
和
4
年
10
月
18
日
、
東
京

国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
て
「
令
和
4

年
度
健
康
保
険
組
合
全
国
大
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
ラ
イ
ブ
配
信
も

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
大
会
は
「
―
健
康

保
険
法
制
定
１
０
０
年
―
こ
れ

か
ら
も
健
康
を
支
え
、
皆
保
険
を

守
る
健
保
組
合
で
あ
る
た
め
に
」

を
テ
ー
マ
に
、
下
記
決
議
を
採

択
し
ま
し
た
。

令
和
4
年
10
月
18
日

令
和
４
年
度
健
康
保
険
組
合
全
国
大
会

―
健
康
保
険
法
制
定
１
０
０
年
―

こ
れ
か
ら
も
健
康
を
支
え
、

皆
保
険
を
守
る
健
保
組
合
で
あ
る
た
め
に

2
0
2
2
年
は
健
康
保
険
法
制
定
か
ら
1
0
0
年
と
な
る
節
目
の
年
で
あ
る
。
一
方
、
団
塊

の
世
代
が
後
期
高
齢
者
に
入
り
始
め
る
年
で
も
あ
り
、
本
年
が
医
療
保
険
制
度
の
大
き
な
分
岐

点
と
な
る
。

　

急
速
な
高
齢
化
と
現
役
世
代
の
減
少
は
、
日
本
の
社
会
保
障
制
度
全
体
に
大
き
な
影
響
を
及

ぼ
し
て
い
る
。
医
療
保
険
制
度
も
例
外
で
は
な
く
、
医
療
の
高
度
化
等
と
も
相
俟
っ
て
高
齢
者

医
療
費
の
急
増
に
よ
る
現
役
世
代
の
更
な
る
負
担
増
が
確
実
で
あ
る
。

　

健
保
組
合
は
長
き
に
亘
り
、
加
入
者
と
事
業
主
の
理
解
と
協
力
に
よ
っ
て
、
自
主
・
自
立
の

精
神
の
も
と
、
加
入
者
の
健
康
を
守
り
、
ひ
い
て
は
世
界
で
も
優
れ
た
制
度
と
評
さ
れ
る
皆
保

険
制
度
を
守
り
抜
い
て
き
た
。
し
か
し
、
厳
し
い
財
政
運
営
を
強
い
ら
れ
て
き
た
結
果
、
止
む

な
く
解
散
を
選
択
せ
ざ
る
を
得
な
い
健
保
組
合
も
少
な
く
な
く
、
こ
の
ま
ま
で
は
支
え
る
側
と

支
え
ら
れ
る
側
が
共
倒
れ
す
る
皆
保
険
制
度
の
崩
壊
が
現
実
の
も
の
と
な
る
。

　

国
民
の
健
康
を
守
り
、
安
心
の
基
盤
で
あ
る
皆
保
険
制
度
の
持
続
性
を
高
め
る
た
め
に
は
、

過
重
な
現
役
世
代
の
負
担
を
軽
減
し
、
負
担
能
力
に
応
じ
て
全
世
代
で
支
え
合
う
制
度
に
転
換

す
る
必
要
が
あ
る
。「
2
0
2
5
年
問
題
」
が
迫
る
な
か
、
10
月
か
ら
施
行
さ
れ
た
一
定
所
得

以
上
の
後
期
高
齢
者
の
自
己
負
担
2
割
導
入
は
改
革
の
第
一
歩
に
過
ぎ
ず
、
早
期
に
更
な
る
改

革
に
踏
み
出
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

同
時
に
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
顕
著
と
な
っ
た
医
療
提
供
体
制
の
脆
弱
性
へ
の
対
応
も
急
務
で

あ
る
。

　

国
民
が
身
近
で
安
心
で
き
る
「
か
か
り
つ
け
医
」
を
持
ち
、
入
院
・
外
来
医
療
や
病
院
・
診

療
所
の
機
能
分
化
・
連
携
を
一
層
強
化
す
る
こ
と
で
、
安
全
・
安
心
で
効
果
的
・
効
率
的
な
医

療
体
制
を
実
現
す
る
と
と
も
に
、
医
療
の
重
点
化
・
効
率
化
の
観
点
か
ら
、
保
険
給
付
範
囲
の

見
直
し
や
リ
フ
ィ
ル
処
方
の
普
及
、
フ
ォ
ー
ミ
ュ
ラ
リ
の
導
入
も
進
め
る
べ
き
で
あ
る
。

　

ま
た
、
デ
ジ
タ
ル
化
社
会
に
対
応
し
た
医
療
・
介
護
分
野
の
I
C
T
化
を
進
め
、
医
療
の
効

率
化
・
質
を
高
め
る
施
策
も
欠
か
せ
な
い
。
ま
ず
は
、
情
報
共
有
の
基
盤
と
な
る
オ
ン
ラ
イ
ン

資
格
確
認
シ
ス
テ
ム
の
普
及
・
拡
大
を
進
め
る
と
と
も
に
、
医
療
・
介
護
情
報
を
活
用
し
て
患

者
・
利
用
者
へ
の
メ
リ
ッ
ト
を
高
め
、
医
療
費
の
適
正
化
に
資
す
る
取
り
組
み
も
確
実
に
進
め

る
べ
き
で
あ
る
。

　

我
々
健
保
組
合
は
、
こ
れ
ま
で
も
労
使
の
連
携
の
も
と
様
々
な
保
健
事
業
を
実
践
し
、
ま
た
、

医
療
費
適
正
化
の
取
り
組
み
を
積
極
的
に
進
め
、
優
れ
た
保
険
者
機
能
を
最
大
限
発
揮
し
て
き

た
。
こ
の
1
0
0
年
間
で
果
た
し
て
き
た
価
値
を
再
認
識
し
、
今
後
も
加
入
者
の
健
康
を
守
る

と
い
う
想
い
の
も
と
に
、
デ
ー
タ
へ
ル
ス
や
コ
ラ
ボ
へ
ル
ス
等
を
推
進
し
て
、
国
民
全
体
の
健

康
寿
命
の
延
伸
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
く
。

　

こ
れ
か
ら
の
1
0
0
年
も
加
入
者
に
と
っ
て
最
も
近
い
存
在
で
そ
の
健
康
を
支
え
、
皆
保
険

制
度
を
守
る
健
保
組
合
で
あ
る
た
め
に
我
々
は
組
織
の
総
意
を
も
っ
て
こ
こ
に
決
議
す
る
。

一
．
現
役
世
代
の
負
担
軽
減
、
全
世
代
で
支
え
合
う
制
度
へ
の
転
換　

一
．
国
民
が
身
近
で
信
頼
で
き
る
「
か
か
り
つ
け
医
」
の
推
進

一
．
オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
な
ど
I
C
T
化
の
推
進
に
よ
る
医
療
の
効
率
化
・
質
の
向
上

一
．
健
康
寿
命
の
延
伸
に
向
け
た
保
健
事
業
の
更
な
る
推
進

現
役
世
代
の
負
担
軽
減
、

全
世
代
で
支
え
合
う
制
度
へ
の
転
換

　

団
塊
の
世
代
が
後
期
高
齢
者
と
な
る
2
0
2
5
年
が
目
前
に
迫
る
な

か
、
給
付
は
高
齢
者
中
心
、
負
担
は
現
役
世
代
中
心
と
い
う
こ
れ
ま
で

の
社
会
保
障
の
構
造
を
見
直
す
必
要
が
あ
る
。
高
齢
者
医
療
の
拠
出
金

負
担
の
急
増
に
よ
り
現
役
世
代
の
負
担
は
限
界
を
超
え
て
い
る
。
現
役

世
代
の
負
担
を
軽
減
し
、
負
担
能
力
に
応
じ
て
全
世
代
で
支
え
合
う
制

度
に
転
換
す
べ
き
で
あ
る
。

10
月
か
ら
施
行
さ
れ
た
一
定
所
得
以
上
の
後
期
高
齢
者
の
自
己
負
担

２
割
導
入
は
、
現
役
世
代
の
負
担
軽
減
に
は
十
分
で
は
な
く
、
後
期
高

齢
者
の
保
険
料
負
担
割
合
の
見
直
し
や
拠
出
金
負
担
の
上
限
設
定
、
不

合
理
な
前
期
高
齢
者
財
政
調
整
の
見
直
し
な
ど
、
早
期
に
更
な
る
改
革

を
実
現
す
べ
き
で
あ
る
。

国
民
が
身
近
で
信
頼
で
き
る

「
か
か
り
つ
け
医
」
の
推
進

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
国
民
か
ら
「
か
か
り
つ
け
医
」
へ
の
期
待
・
関
心

が
高
ま
っ
て
い
る
中
で
、
国
民
に
と
っ
て
最
も
重
要
な
「
必
要
な
時
に

必
要
な
医
療
に
ア
ク
セ
ス
で
き
る
」
体
制
を
堅
持
す
べ
き
で
あ
る
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
国
民
が
身
近
で
信
頼
で
き
る
「
か
か
り
つ
け
医
」

を
持
ち
、
外
来
医
療
の
機
能
分
化
・
連
携
を
強
化
す
る
こ
と
で
、
安
全
・

安
心
で
効
果
的
・
効
率
的
な
医
療
体
制
を
実
現
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
な
ど
I
C
T
化
の
推
進
に
よ
る

医
療
の
効
率
化
・
質
の
向
上

　

社
会
の
デ
ジ
タ
ル
化
が
急
速
に
進
む
な
か
で
、
医
療
・
介
護
分
野
に

お
い
て
も
I
C
T
を
通
じ
た
サ
ー
ビ
ス
の
効
率
化
や
質
の
向
上
が
求
め

ら
れ
て
い
る
。
そ
の
た
め
に
は
、
ま
ず
は
、
情
報
共
有
の
基
盤
と
な
る

オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
シ
ス
テ
ム
の
原
則
義
務
化
を
確
実
に
進
め
る
こ

と
が
重
要
で
あ
る
。

　

更
に
、
国
の
基
盤
整
備
支
援
の
下
に
、
今
後
「
電
子
処
方
箋
情
報
」

や「
電
子
カ
ル
テ
情
報
」の
共
有
、「
全
国
医
療
情
報
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
」

の
創
設
等
に
関
係
者
が
一
体
と
な
っ
て
取
組
み
、
I
C
T
化
に
よ
る
医

療
の
効
率
化
・
質
の
向
上
を
急
ぐ
べ
き
で
あ
る
。

健
康
寿
命
の
延
伸
に
向
け
た
保
健
事
業
の
更
な
る
推
進

　

健
康
保
険
法
制
定
か
ら
1
0
0
年
の
間
、
健
保
組
合
は
事
業
主
と
の

連
携
の
も
と
、
加
入
者
の
実
態
に
沿
っ
た
き
め
細
や
か
な
保
健
事
業
を

効
果
的
に
展
開
し
、
健
康
づ
く
り
・
疾
病
予
防
等
を
進
め
て
き
た
。

　

我
々
は
こ
れ
ま
で
果
た
し
て
き
た
価
値
・
役
割
を
再
認
識
し
、
引
き

続
き
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
を
は
じ
め
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
や
コ
ラ
ボ

ヘ
ル
ス
に
よ
る
健
康
経
営
の
推
進
、
加
入
者
へ
の
健
康
教
育
・
広
報
に

よ
る
ヘ
ル
ス
リ
テ
ラ
シ
ー
向
上
等
に
努
め
る
。
ま
た
、
社
会
環
境
の
変

化
に
応
じ
た
先
駆
的
な
取
り
組
み
を
実
践
し
、
国
民
全
体
の
健
康
意
識

を
高
め
、
健
康
寿
命
の
延
伸
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
く
。

令和４年度　健康保険組合全国大会

― 健康保険法制定100年 ―
これからも健康を支え、皆保険を守る健保組合であるために

決　議



発熱やせきなど、新型コロナウイルスに感染したかも
しれないと思うような症状が出たら、重症化リスクの
有無に応じて、受診や検査を受けましょう。

早急にかかりつけ医または下記「都道府県が公表する受診・相談セ
ンターの連絡先（厚生労働省ホームページ）」から医療機関を検索
して予約し、受診しましょう。

かかりつけ医または下記「都道府県が公表する受診・相談センター
の連絡先（厚生労働省ホームページ）」から医療機関を検索して予
約し、受診しましょう。

発熱外来を受診して診察・PCR検査を受ける方法と、検査キットを
使って自身で検査する方法があります。

検査キットは「研究用」ではなく、国が承認した「医療用」もしくは
「一般用」を使用してください。医療用は薬局で、一般用はインター
ネットでも購入できます。
また、検査キットを無料配布している自治体もありますので、お住
まいの自治体ホームページを確認してみましょう。
なお、陰性だった場合でも、体調不良が続く場合はインフルエンザ
などの可能性があるため、医療機関を受診してください。

発熱やせきなどが出てきて、感染したかもと思ったときは

コロナかなと思ったら

65歳以上、新型コロナワクチン未接種、
糖尿病、循環器系疾患、慢性の呼吸器系疾患、
免疫機能の低下など。

主な重症化リスク

重症化リスクがある人

重症化リスクがない人

都道府県が公表する受診・相談センターの連絡先

都道府県が公表する受診・相談センターの連絡先

【発熱外来を受診する場合】

【自身で検査する場合】

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/
covid19-kikokusyasessyokusya.html

そのほか、新型コロナウイルス感染症についての情報は、厚生労働省の
ホームページにも掲載されています。下記をご覧ください。
https://www.mhlw.go.jp/stf/covid-19/kenkou-iryousoudan.html

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/
covid19-kikokusyasessyokusya.html
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